Os campos de saberes da fonoaudiologia:
possibilidades para o mercado laboral
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Como agente promotor da saude, o fonoaudiologo atua preventivamente por meio de
acoOes que abrangem orientacgao, avaliagao, diagndstico e, quando necessario, terapia
— incluindo processos de habilitacdo e reabilitagdo. De acordo com o Conselho
Regional de Fonoaudiologia (CREFONO, 2020), sua atuagado visa a melhoria de
aspectos como afungao auditiva periférica e central, fungao vestibular, linguagem oral
e escrita, voz, fluéncia, articulagao da fala, bem como os sistemas miofuncionais,

orofaciais, cervicais e de deglutigao.

Esse profissional pode atuar de forma autbnoma, por meio de consultérios e clinicas
particulares, desde que regularizado junto ao conselho de classe, podendo ainda
estabelecer convénios com instituicdes publicas ou privadas para atendimentos em
parceria. Outra possibilidade de atuagao esta no setor privado, tanto em servigos de
salde quanto na inddstria, contribuindo com o desenvolvimento de produtos e
processos voltados a reabilitagdo da comunicacgao. Além disso, o fonoaudiélogo pode
integrar equipes multidisciplinares em instituicdes publicas de saude, seja em tempo
integral ou parcial, conciliando essa atuagdo com atividades em consultdrio.

Com a criagao dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), instituidos pela
Portaria n® 154, de 24 de janeiro de 2008, o Ministério da Saude ampliou o escopo € a
resolutividade das acoes da Atencgao Basica. Essa politica publica viabilizou a insercao
de diversos profissionais, inclusive o fonoaudiélogo, no atendimento regionalizado e
multiprofissional por meio das modalidades NASF 1 e NASF 2:

Quadro 1 - Nucleo de Atencéao a Saude da Familia e Modalidades — NASF 1

NASF 1 - FUNDAMENTAGAO ART. 3° (BRASIL, 2008)

§1° O NASF 1 devera ser composto por, no minimo § 20 Composigao do NASF 1
cinco profissionais de nivel superior de [...] poderdo compor os NASF 1 as seguintes
ocupagdes néo-coincidentes...] ocupagdes do Cédigo Brasileiro de Ocupagdes -

CBO: Médico Acupunturista; Assistente Social;
Profissional da Educacgao Fisica; Farmacéutico;
Fisioterapeuta; Fonoaudiélogo; Médico
Ginecologista; Médico Homeopata; Nutricionista;
Médico Pediatra; Psicélogo; Médico Psiquiatra; e
Terapeuta Ocupacional.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de Brasil (2008)

Na logica de Estratégia de Saude da Familia (ESF) o atendimento a populagdo foi
ampliado e, especificamente para o fonoaudiélogo representou a incursdo do seu
trabalho numa dimenséao de dialogo constante e multidisciplinar no encaminhamento
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dos atendimentos de sua responsabilidade. O NASF 2, por sua vez, seria assim
constituido:

Quadro 2 - Nucleo de Atencao a Saude da Familia e Modalidades — NASF 2
NASF 2 - FUNDAMENTAGAO ART. 3° (BRASIL, 2008)

§ 30 O NASF 2 devera ser composto por no minimo trés | §4° Composigao do NASF 2

profissionais de nivel superior de ocupigées § 4° Para efeito de repasse de recursos federais,
nao-coincidentes entre as listadas no § 4° deste poderdo compor os NASF 2 as seguintes

arntigo. ocupacgées do Cédigo Brasileiro de Ocupagdes -
CBO: Assistente Social; Profissional da Educagéo
Fisica; Farmacéutico; Fisioterapeuta;
Fonoaudidlogo; Nutricionista; Psicélogo; e
Terapeuta Ocupacional.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de Brasil (2008)

A Estratégia de Saude da Familia (ESF), fortalecida com o NASF, ampliou o alcance dos
atendimentos, promovendo uma atuagdo mais integrada entre os profissionais da
saude. Para o fonoaudidlogo, isso significou a insercdo em contextos de trabalho
interdisciplinares, com destaque para trés frentes prioritarias:

(a) Atendimento compartilhado, com troca de saberes, discussao de casos,
construgao de projetos terapéuticos singulares e intervengdes conjuntas;

(b) Atencao individualizada, com acoes especificas do fonoaudiélogo em
parceria com a equipe da ESF, garantindo o cuidado continuado e a
corresponsabilizacao;

(c) Agdes territoriais, que envolvem planejamento conjunto com a comunidade,
trabalhos educativos, inclusao social, combate a violéncia e articulagcdo com
equipamentos publicos locais.

Essa insercdo do fonoaudidlogo nas politicas publicas repercutiu também na
formacgao académica, incorporando diretrizes da Atengédo a Saude nos curriculos e
projetos pedagoégicos. Tal adequacao visa a formacado de um profissional mais
completo, preparado para os desafios contemporaneos da saude publica.

Dessa forma, este artigo propde uma analise exploratéria e qualitativa da formagéao do
fonoaudidlogo e das areas em que pode atuar. Em um primeiro momento,
abordaremos as treze especialidades reconhecidas na profissdo até o momento:
audiologia, linguagem, motricidade orofacial, saude coletiva, voz, disfagia,
fonoaudiologia  educacional, gerontologia, fonoaudiologia neurofuncional,
fonoaudiologia do trabalho, neuropsicologia, fluéncia e pericia fonoaudiolégica.

Num segundo momento, discutiremos a formacao do fonoaudiélogo a luz de diretrizes
nacionais e internacionais, destacando os desafios e perspectivas da profissdo. A
especializagdo ndo se confunde com a formacdo generalista: trata-se de um
aprofundamento em competéncias especificas que conferem ao profissional dominio
tedrico-pratico em areas particulares do conhecimento. Segundo a Resolugao CFFa n®
320/2006, o especialista é aquele que, com conhecimento aprofundado, esta apto a
promover, prevenir, diagnosticar e tratar com maior qualificag&o, contribuindo para a
exceléncia da atuagao fonoaudioldgica. Portanto, esta investigagao se propoe a abrir
didlogos sobre a formacgao e especializagdo em Fonoaudiologia, apontando caminhos
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para o aprimoramento da pratica profissional e a ampliagdo de sua insergao nas
politicas publicas de saude.

Areas de atuacdo em fonoaudiologia

Segundo Minayo (1996, p. 101), “a investigagao qualitativa requer como atitudes
fundamentais a abertura, a flexibilidade, a capacidade de observagéao e de interacao
com o grupo de investigadores e com os atores sociais envolvidos”. Em uma breve
revisdo bibliografica, identificamos que diversos autores, como Minayo (1996a,
1996b), Trivifios (1987), Alves (1991), Bogdan e Biklen (1994), Arouca (1999), Denzin e
Lincoln (1994), Patton (1996) e Cook e Reichardt (1986), entre outros, concebem a
pesquisa qualitativa como um caleidoscépio de possibilidades interpretativas do
objeto de estudo. Essas possibilidades incluem abordagens como a pesquisa
etnografica, estudo de campo, interacionismo simbdlico, estudo qualitativo,
perspectiva interna, etnometodologia, pesquisa fenomenoldgica, pesquisa
naturalistica, entrevistas em profundidade, além de investigagbes com enfoques
ecoldégicos e descritivos.

Esses autores sdo unanimes ao afirmar que a centralidade da pesquisa qualitativa
reside na contextualizagdo e no dialogo com o objeto, ultrapassando a simples
descricao. Essa abordagem considera a realidade social como dindmica e orientada
por relacoes, interagdes e questionamentos que incidem sobre o objeto, permitindo
inferéncias e construgodes interpretativas.

Neste artigo, optamos por seguir uma pesquisa qualitativa de carater exploratorio,
embasada na literatura especializada e nas normativas que regulamentam a profisséo.
Entende-se por literatura especializada o conjunto de produgdes cientificas — como
livros, artigos, ensaios e relatorios técnicos — que discutem o objeto de estudo e a
praxis de determinada area do conhecimento, neste caso, a Fonoaudiologia. As
normativas da profissdo compreendem as leis, diretrizes e orientagdes emitidas pelos
Conselhos de Classe, notadamente o Conselho Federal de Fonoaudiologia (CFFa) e os
Conselhos Regionais de Fonoaudiologia (CREFONOs).

Audiologia

A area da audicdo é uma das especialidades previstas no paragrafo Unico do art. 1° da
Lein®6.965, de 9 de dezembro de 1981, que regulamenta a profissdo de fonoaudiélogo
e estabelece outras disposicoes legais (Brasil, 1981). O texto legal afirma:

Paragrafo unico. Fonoaudidlogo € o profissional, com graduacéo plena
em Fonoaudiologia, que atua em pesquisa, prevengdo, avaliagdo e
terapia fonoaudioldgicas na darea da comunicagédo oral e escrita, voz e
audigdo, bem como em aperfeicoamento dos padrées da fala e da voz.
(Destaques do autor)

Independentemente da area de atuagéo, o Cédigo de Etica da Fonoaudiologia (CFFa,
2016) estabelece, em seu inciso lll, que é dever do profissional:

“Exercer a atividade de forma plena, utilizando-se dos conhecimentos e
recursos necessarios, para promover o bem-estar do cliente e da
coletividade, respeitando o ecossistema.”

A formacao inicial em Fonoaudiologia é essencial para a construgao da identidade
profissional e para a compreensao do papel que o fonoaudiélogo deve exercer. No
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entanto, essa formagéao é apenas o ponto de partida. O exercicio pleno da profissdo
exige atualizagdo continua, acompanhamento das pesquisas cientificas, inovagdes
tecnolégicas e um olhar ético, atento ao bem-estar do cliente. Nao se forma um
fonoaudidlogo apenas em quatro ou cinco anos, mas ao longo de toda a vida
profissional. Essa concepgdo, embora aplicavel a diversas profissbes, aqui se
concentra na Fonoaudiologia, com especial atengéo a area da Audiologia.

Especificamente, a Audiologia € o ramo da Fonoaudiologia responsavel pela
promogao, prevengao, diagndstico e reabilitacdo das funcdes auditiva e vestibular. A
atuagao do fonoaudidlogo nessa area inclui a realizagdo de exames audiolégicos com
base nas queixas do paciente e nas caracteristicas de seu aparelho auditivo, a fim de
identificar alteragdes, propor intervengdes e buscar solugdes eficazes. Segundo o
CREFONO 2 (2020), os problemas mais recorrentes na Audiologia envolvem fatores
como doencas gestacionais, infecgdes de ouvido, uso inadequado de medicamentos
e exposicao prolongada a ruidos intensos, todos com impacto direto na comunicagéao
e na qualidade de vida do individuo. A Resolugao CFFa n® 320, de 17 de fevereiro de
2006, define os seguintes pontos sobre a Audiologia:

1.1. Audiologia é o campo da Fonoaudiologia dedicado a promogéao, prevengéo,
diagndstico e reabilitagéo das fungdes auditiva e vestibular, incluindo o estudo e a
pesquisa cientifica. Seu principal objetivo € garantir a comunicagéo e a qualidade de vida
por meio da otimizagao das habilidades auditivas.

1.2. O fonoaudiélogo com formacgéao especifica pode obter o titulo de "Especialista em
Audiologia".

1.3. O dominio do especialista em Audiologia abrange:

a) Programas e estratégias de promogéao da saude auditiva;

b) Prevengéo e diagndstico de alteragdes auditivas e vestibulares;

c) Selegao, adaptagdo e acompanhamento do uso de Aparelhos de Amplificagdo Sonora
Individual (AASI), Implantes Cocleares e outros dispositivos auditivos;

d) (Re)habilitagao auditiva com base em propostas terapéuticas e recursos tecnolégicos;
e) Capacitacao e assessoria em ambientes educacionais e corporativos, visando a
promogcao e a prevencao de alteragdes auditivas.

A saude auditiva é elemento central para a participacao social e para o exercicio pleno
da comunicagdo, permitindo que os sujeitos se projetem historicamente como
cidadaos de direitos. Para isso, diversas normativas regulam a atuagao nessa area. O
Programa de Conservagao Auditiva, instituido pelo Ministério do Trabalho e Emprego,
segue orientagcbes como a Norma Regulamentadora n® 7 e a Portaria n® 19/1998.
Também sao relevantes as Normas Brasileiras de Regulamentacao (NBR 10152), a
NHO-01 da Fundacentro € o Anexo | da NR-15, entre outras instrugoes do INSS.

A atuacgao do fonoaudidlogo deve estar ancorada na leitura critica do contexto e
fundamentada em referenciais cientificos e normativos atualizados, como os
promovidos pelo Ministério da Saude, por meio do Departamento de Acoes
Programaticas Estratégicas. Destacam-se, entre essas normativas, as Diretrizes de
Atencédo da Triagem Auditiva Neonatal (Brasil, 2012) e a Portaria n® 2.776, de 18 de
dezembro de 2014, que amplia os procedimentos da Atengdo Especializada as
Pessoas com Deficiéncia Auditiva no ambito do SUS.
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Mais recentemente, o “Guia de Orientagcbées na Avaliagcdo Audioldgica Basica” (SCF,
2017), produzido com apoio da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, oferece
subsidios praticos e conceituais sobre a avaliagdo audiolégica, incluindo
consideracoes sobre a audiometria ocupacional e instrumentos atualizados para o
diagndstico e acompanhamento auditivo. Entre os principais autores e obras de
referéncia na area, destacam-se: Jerger, Jerger e Mauldin (1972); Jerger e Jerger (1989);
Jerger, Speacks e Trammell (1968); Kaplan (1978); Lopes, Munhoz e Bozza (2015);
Boéchatetal. (2015); Northern e Downs (2002); OMS (2014); Silman e Silverman (1997).

A expertise profissional ndo é fruto do acaso, mas resultado de uma pratica ética,
comprometida e fundamentada. Dessa forma, € imprescindivel que os profissionais da
Fonoaudiologia, especialmente na area da Audiologia, estejam em constante
aprimoramento, pautando sua atuacao nas melhores evidéncias disponiveis e no
compromisso com a qualidade de vida dos sujeitos com os quais atuam.

Motricidade Orofacial

A especialidade de Motricidade Orofacial na Fonoaudiologia compreende a atuacao
nos processos de habilitagdo e reabilitacdo das fungdes relacionadas a respiragao,
succao, mastigacao, degluticao, expressao facial e articulagao da fala (CREFONO,
2020). Conforme o artigo 4° da Resolugcdo CFFa n® 320, de 17 de fevereiro de 2006, essa
especialidade é definida como:

...campo da Fonoaudiologia voltado ao estudo, pesquisa, prevengao,
avaliagcao, diagnostico, desenvolvimento, habilitagao, aperfeicoamento
e reabilitagdo dos aspectos estruturais e funcionais das regioes orofacial
e cervical. O fonoaudiologo especializado nessa area adquire o titulo de
“Especialista em Motricidade Orofacial”.

O escopo de atuagao desse especialista envolve aprofundamento tedrico e praticoem
diferentes contextos clinicos, como:
e Modificagbes estruturais e/ou miofuncionais associadas a alteragbes na fala, sucgao,
respiragao, mastigacéo e degluticao;
e Disturbios de fala e fluéncia decorrentes de alteragdes neuroldgicas ou
musculoesqueléticas;
e Anomalias estruturais craniofaciais — congénitas, desenvolvimentais ou adquiridas — que
afetam as fungoes orofaciais, temporomandibulares e cervicais;
e Alteragcbes musculares ligadas a condigbes neurolégicas, com repercussdes
miofuncionais;
e Mudangas relacionadas ao envelhecimento e a atividade muscular inadequada (deficiente
ou excessiva), com implicagdes funcionais e estéticas;
e Disfungbdes mecéanicas e neuroldgicas da degluticao e suas consequéncias;
e Qutras alteragbes correlacionadas as fungbes e motricidade orofacial.
(CFFa, 2006; alterado pela Resolugédo CFFa n® 363/2009).

Ao abordar a praxis profissional, parte-se da compreensao de que o desenvolvimento
do conhecimento néo se esgota na formacao inicial, tampouco na especializagéo ou
na vivéncia pratica isoladamente. Ainda € comum encontrarmos a crenga de que
"teoria € uma coisa, pratica é outra", especialmente entre estudantes ou mesmo
profissionais da Fonoaudiologia. No entanto, € preciso reforgar que a praxis consiste
justamente naintegragao dialética entre teoria e pratica, elementos que se entrelagam
para formar uma atuacgao critica e fundamentada. Essa perspectiva reconhece que a

Cadernos Pedagogicos (Maceid), Vol.1, n.2, jul-dez. 2025, p.145-177 ISSN: 3085-6698 149




Os campos de saberes da fonoaudiologia: possibilidades para o mercado laboral

pratica profissional €, ao mesmo tempo, uma manifestagado do saber acumulado e um
espaco dereinvencgao e intervencao sobre o real— o sujeito atendido —, possibilitando
a construcgao continua do saber-fazer fonoaudiolégico.

Nessa linha, um estudo realizado por Torres e Cesar (2019) investigou o nivel de
conhecimento de fonoaudiélogos sobre afisiologia do exercicio aplicada a Motricidade
Orofacial. A pesquisa, que envolveu 38 profissionais atuantes em Sergipe, graduados
no Brasil, utilizou testes estatisticos (Kolmogorov-Smirnov e Qui-quadrado, com 5% de
significAncia) para analisar as respostas a onze questdes fechadas. Os principais
resultados apontaram que:

e 89,47% dos participantes mencionaram a variagédo no tempo de contragao dos exercicios;
e 100% consideraram o nimero de séries ao longo da terapia;

e 60,52% responderam corretamente sobre exercicios isométricos e isotdnicos;

e 55,26% sobre exercicios aplicados em assimetrias;

e 47,34% sobre a sequéncia dos exercicios conforme o tipo de contragcdo muscular;

e 73,69% orientam a pratica domiciliar de exercicios mais de trés vezes por semana;

e 52,63% indicaram intervalos entre séries de um a dois minutos;

e Ossinais de fadiga mais citados foram tremor/fibrilagéo (78,95%).

Os autores concluiram que o conhecimento do grupo sobre a fisiologia do exercicio
ainda demanda maiores subsidios técnico-cientificos. Esse achado reforgca a
importancia da formacao continua e da praxis como pilares indispensaveis para o
exercicio pleno da profissdo. Nao se pode mais sustentar a ideia de que o profissional
esta plenamente formado apds a graduagdo; € necessario promover a articulacao
entre teoria e pratica ao longo de toda a trajetdria profissional, estendendo esse
cuidado também a pés-graduacéao e especializagdes stricto sensu.

Linguagem

A especialidade de Linguagem na Fonoaudiologia compreende o estudo e a atuagao
nos processos de comunicacao oral e escrita, abrangendo a¢cdes de prevencao,
avaliagdo, diagnodstico, intervengdo e promogcado da saude comunicativa. O
fonoaudidlogo especializado nessa area ndo se limita a terapia de alteragdes de
linguagem relacionadas a fala, voz, audicdo, mastigacao, respiracéo e degluticao. Ele
também atua de forma preventiva e diagndstica frente a problemas que impactam
diretamente a comunicagao, dificultando a integragao social, pessoal e profissional
dos individuos. Conforme o Art. 4° da Resolugdo CFFa n° 320/2006 (alterada pela
Resolucao n® 363/2009), a especialidade de Linguagem é definida como:

“O campo da Fonoaudiologia voltado para o estudo, pesquisa,
promogéo, prevencao, avaliagdo, diagndstico e tratamento de
transtornos relacionados a linguagem, visando garantir e otimizar o uso
das habilidades linguisticas, promovendo a comunicagao, o bem-estare
ainclusédo social.”

O fonoaudiélogo com formacéao especifica na drea pode obter o titulo de Especialista
em Linguagem, sendo essa especialidade caracterizada por um amplo campo de
atuacéo, que inclui:

e Aquisicao e desenvolvimento da linguagem oral;
e Diagnostico funcional dos transtornos da linguagem;
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e Disturbios fonolégicos e especificos de linguagem;

e Transtornos de linguagem associados a disturbios globais do desenvolvimento, perdas
auditivas, deficiéncias mentais e alteragdes sensdrio-motoras;

e Processos e dificuldades de aprendizagem da linguagem escrita;

e Transtornos de leitura e escrita vinculados a alteragdes da oralidade, disturbios
neurolégicos, sensoriais ou cognitivos;

e Intervengdes nos transtornos adquiridos e desenvolvimentais da linguagem;

e Fluéncia e seus transtornos (gagueira, taquilalia, taquifemia);

e Transtornos relacionados ao envelhecimento e a processos neurodegenerativos;

e Utilizagao de sistemas alternativos e aumentativos de comunicagdo, como comunicagao
computadorizada, pictografica, ideografica, digital, lingua de sinais e sistemas de
sinalizagdo ambiental.

Um exemplo que ilustra a complexidade dessa atuagdo é o estudo de caso de
Guarinello, Massi e Berberian (2008), que evidencia o aumento de encaminhamentos
de criancas com dificuldades de leitura e escrita as clinicas de Fonoaudiologia. O
estudo mostra que, embora os encaminhamentos mencionem frequentemente
alteracdes cognitivas, motoras ou perceptuais (como o processamento auditivo
central), a queixa principal observada nas entrevistas e avaliagdes clinicas estava
relacionada a linguagem escrita, mais do que a percepgao auditiva ou visual.

Esse dado revela a necessidade de olhar para o diagndstico ndo como uma sentenga
final, mas como um processo continuo e contextualizado, que deve considerar as
multiplas dimensdes do sujeito, inclusive as intersubjetivas. Assim, a atuagao do
fonoaudiologo deve envolver sensibilidade e escuta qualificada para analisar como a
fala e a escrita se articulam, quais barreiras podem surgir nesse percurso e se ha ou
ndo um componente organico que justifique a intervencado terapéutica. Patriarca
(2017, p.10) reforca essa visdo ao afirmar que:

“Entender a linguagem ndo apenas como a transmissdo de uma
mensagem, mas como o sentido que essa mensagem carrega. Ou seja,
nao se trata apenas da forma linguistica, mas do que o sujeito pode e
deseja comunicar, consciente ou inconscientemente.”

Dessa forma, auxiliar o sujeito a se expressar em sua plenitude contribui diretamente
para sua qualidade de vida, saude mental e participacao social.

Ainda que este texto introdutério ndo se aprofunde em teorias especificas, é
importante destacar a relevancia da perspectiva interacionista, que valoriza os
aspectos sociais, culturais e subjetivos envolvidos na linguagem. A especialidade de
Linguagem exige do fonoaudidélogo nao apenas dominio técnico, mas também
sensibilidade e capacidade de mediacao entre o bioldgico, o social e o simbélico.

Voz

Conforme estabelece o item 4.1 da Resolugédo CFFa n® 320, de 17 de fevereiro de 2006
(CFFa, 2006), a especialidade de Voz na Fonoaudiologia abrange o estudo e a pesquisa
da voz, a promocéo da saude vocal, bem como a avaliagdo, o aperfeicoamento, a
prevengao, o diagndstico e o tratamento das alteragdes vocais — tanto na modalidade
falada quanto cantada.

Nesse contexto, Fortes et al. (2007) realizaram um estudo com o objetivo de tragar o
perfil de profissionais da voz falada e cantada atendidos em um hospital terciario. Por
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meio de uma coorte histérica longitudinal e analise retrospectiva de prontuarios, os
diagndsticos foram obtidos através da videoestrobolaringoscopia. Ao todo, foram
avaliados 163 pacientes — 119 do sexo feminino e 44 do sexo masculino — com idade
meédia de 36,5 anos. Os profissionais incluidos pertenciam a dreas que demandam uso
intenso da voz falada (como professores, vendedores, atendentes de telemarketing,
recepcionistas, atores e profissionais da saude) e da voz cantada.

As principais alteragoes diagnosticadas foram: alteragdes estruturais minimas (33%),
noédulos vocais (22%), edema de Reinke (10%) e polipos (6%). Houve associagcao
significativa entre os diagndsticos e varidaveis como tabagismo (p=0,002), sexo
(p=0,004) e idade (p<0,001). Destaca-se a correlacdo entre o tabagismo e o
aparecimento de edema de Reinke e leucoplasia; entre o sexo feminino e a presenca
de AEM, nodulos e edema de Reinke; além de uma maior incidéncia de edema de
Reinke em pacientes com mais de 40 anos, e de nédulos, cordite e AEM entre os mais
jovens. Em 74% dos casos, o tempo de queixa vocal ultrapassava seis meses.

As Alteragdes Estruturais Minimas (AEM) mais frequentemente encontradas incluiam
sulco vocal, cisto epidermédide, ponte mucosa, microdiafragma laringeo e
vasculodisginesia. Fatores relacionados ao estilo de vida, assim como a adogéao de
medidas profildticas e de boa higiene vocal, mostraram-se essenciais no
acompanhamento e na prevencao de alteragbes vocais. Diante desse cenario,
destaca-se a relevancia da articulagdo entre prevencdo e tratamento, conforme
preconiza a Resolugdo CFFa n° 320/2006, que define o campo de atuacdo do
fonoaudidlogo especialista em Voz. Tal profissional deve estar apto a:

a) realizar avaliagao vocal por meio de analises perceptivo-auditiva, perceptivo-visual ou
acustica do sinal sonoro;

b) planejar, desenvolver e implementar agdes de promogéao da saude vocal;

c) atuar em diferentes niveis de atengao a saude com foco vocal;

d) executar programas ou oferecer assessoria para o aperfeicoamento da voz;

e) desenvolver estratégias para a prevengédo de alteragdes vocais;

f) realizar o tratamento das disfun¢des vocais.

Assim, torna-se evidente que os programas de prevengao conduzidos por
fonoaudidlogos devem priorizar a conscientizagao de profissionais da voz — falada ou
cantada —, como exemplificado no estudo de Fortes et al. (2007), além de contemplar
acdes em contextos coletivos, como escolas, associagdes e demais instituicoes
sociais. Desse modo, o olhar sociointeracionista do fonoaudiélogo deve permear
todas as etapas do processo terapéutico, desde os inputs até os outputs da
intervencgéo.

Saude Coletiva

De acordo com Schraiber (2015), a saude coletiva emerge entre as décadas de 1970 e
1980 como um movimento genuinamente brasileiro, articulando os avangos do campo
cientifico ao processo de redemocratizagcdo do Estado durante o regime militar. Nesse
contexto, Silva, Schraiber e Mota (2019, p. 2) complementam que tal movimento
resultou na convergéncia entre a Reforma Sanitaria e a Reforma da Medicina,
fundamentada no principio da integralidade em saude. Trata-se de um campo de
natureza multidisciplinar, com forte contribuicdo das Ciéncias Sociais, Humanas e da
Filosofia. Na contemporaneidade, a saude coletiva se consolida como um espago de
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analise critica da construgcao biomédica da Medicina, propondo novas formas de
compreender e intervir na relagado entre saude e sociedade, a partir de diversas
dimensodes e areas do saber.

No dmbito da Fonoaudiologia, a Saude Coletiva constitui-se como uma especialidade
voltada a elaboracao de estratégias de planejamento e gestdo em saude, contribuindo
diretamente para o desenvolvimento de politicas publicas, programas e projetos de
atencdo a saude. Essas agdes se concentram nos niveis de promogao, prevencgao,
educacao e intervengao, com base no diagnodstico de grupos populacionais, conforme
previsto no item 5.1 da Resolugdo CFFa n° 320, de 17 de fevereiro de 2006 (CFFa,
2006). Segundo essa normativa, o fonoaudiologo especializado em Saude Coletiva
estd apto a obter o titulo de "Especialista em Saude Coletiva", sendo este dominio
caracterizado pelo aprofundamento tedrico e pratico em:

a) Realizagdo de diagndsticos populacionais com base em estudos epidemioldgicos,
contribuindo para a formulagao de indicadores de saude e a identificacdo das necessidades
especificas da populacdo. Essa atuagdo contempla também analises situacionais que
consideram fatores sanitarios, assistenciais, ambientais, geopoliticos e socioculturais dos
territorios;

b) Planejamento, coordenacgdo e gestdo de programas, campanhas e agoes integradas de
maneira interdisciplinar e intersetorial;

c) Definigao e aplicagao de metodologias para avaliagdo e monitoramento da qualidade e do
impacto das agdes fonoaudioldgicas e interdisciplinares no contexto coletivo;

d) Atuagéao no planejamento, coordenagédo, gestdo e assessoramento de politicas publicas
nas areas da saude, educacgao e vigilancia a saude.

Nesse cenario, o trabalho do fonoaudiélogo deve contemplar tanto agdes de carater
coletivo quanto individual, inserindo-se nos niveis de atengao primaria, secundaria e
tercidria, de acordo com as demandas de cada contexto. Assim, diante da
complexidade da gestdo da vida social — atravessada por decisbes politicas,
interesses e diretrizes institucionais —, cabe ao profissional da Fonoaudiologia nao se
ausentar, mas participar ativamente da construcao de respostas e solugées em saude.

Disfagia

A disfagia € um sintoma caracterizado pela dificuldade em engolir alimentos ou saliva,
podendo ser provocada por diversas condi¢gdes, como trauma em regides da cabeca e
pescoco, acidente vascular cerebral (AVC), deméncias, doengas neuromusculares,
intubacao orotraqueal prolongada e cancer de cabeca e pescogo (Junqueira, 2016).
Seu tratamento exige uma abordagem multidisciplinar que envolva meédicos,
enfermeiros, nutricionistas e fonoaudidlogos. Este ultimo atua diretamente na
avaliagdo e intervengcao dos disturbios de degluticdo e comunicagédo, sendo o
profissional responsavel pelo diagndstico e pela condugao terapéutica da disfagia.

A atuacdo na area de disfagia é reconhecida como uma especialidade dentro da
fonoaudiologia, regulamentada pela Resolugao CFFa n® 383, de 20 de margo de 2010,
que estabelece as atribuicbes e competéncias especificas do fonoaudiélogo
especialista nesta area.

Segundo o artigo 2° da referida resolugao, o fonoaudidlogo especialista em disfagia
esta apto a atuar de forma precisa em situagdes que envolvam avaliagao, diagndstico
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e tratamento fonoaudiolégico da degluticdo em individuos de todas as faixas etarias.
Ja o artigo 3° define as competéncias especificas da especialidade:

Area do conhecimento: A disfagia é um disturbio da degluticdo com sinais e sintomas
especificos, caracterizado por alteragbes em uma ou mais fases da dindmica de
degluticdo, de origem congénita ou adquirida, podendo acarretar prejuizos
pulmonares, nutricionais e sociais.

1. Formacgao: O profissional podera se habilitar como "Fonoaudiélogo
Especialista em Disfagia".

2. Atribuigdes: Envolvem a prevencgéao, avaliagao, diagndstico e reabilitagao
funcional da degluticdo, além do gerenciamento dos disturbios associados.

3. Locais de atuagao: Unidades de saude de diferentes niveis de complexidade
(baixa, média e alta), hospitais (ambulatérios, enfermarias, bercarios, UTls
neonatal, pediatrica e adulta), centros de reabilitagcdo, domicilios, postos de
saulde, clinicas e empresas prestadoras de servigos em saude.

4. Dominio técnico-cientifico: O especialista deve:
o Orientar equipes de saude para identificagao precoce de risco de disfagia;

o Avaliar e diagnosticar clinicamente os disturbios de degluticéo;

o Solicitar exames complementares;

o Prescrever consisténcia alimentar, ritmo e volume das refei¢gdes, utensilios e
posturas adequadas;

o Mensurar a eficacia das intervengoes;

o Atuarem decisdes quanto ao uso ou retirada de vias alternativas de alimentacgéao;

o Realizar procedimentos durante exames instrumentais da deglutigéo;

o Utilizar recursos como valvulas unidirecionais e técnicas complementares como
eletromiografia de superficie e ausculta cervical;

o Avaliar parametros respiratorios relevantes;

o Realizar procedimentos de higiene das vias aéreas quando necessario;

o Gerenciar programas de reabilitagédo e atuar como perito ou auditor em casos
relacionados a deglutigao;

o Desenvolver e conduzir pesquisas na area para aprimoramento da pratica clinica
e ensino.

Um estudo recente de Santos et al. (2020) teve como objetivo caracterizar alteragdes
relacionadas a degluticdo, bem como descrever intervengdes fonoaudioldgicas
aplicadas em pacientes com disfagia orofaringea sob cuidados paliativos. Trata-se de
um estudo observacional, prospectivo e descritivo, realizado com 20 pacientes
hospitalizados no Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa Catarina. A
coleta de dados abrangeu histérico de saude, dieta prescrita, tempo de internacao,
além de avaliagdes e intervengdes fonoaudioldgicas, incluindo aplicagdo da escala
Functional Oral Intake Scale (FOIS) e questionario de satisfagcao alimentar.

A média de idade dos participantes foi de 75 anos, todos em cuidados paliativos em
decorréncia de diferentes agravos a saude. O tempo médio de internagao foi de 15
dias, sendo que a maioria evoluiu a 6bito durante esse periodo. As consisténcias mais
utilizadas durante a avaliagao foram liquida e mel. O principal sinal clinico observado
foi a presenga de voz "molhada" apds a degluticao, indicativo de possivel penetragao
ou aspiragao laringotraqueal. Metade dos pacientes foi classificada no nivel 5 da FOIS,
enquanto uma pequena parte foi classificada no nivel 1. As intervengdes mais
frequentes incluiram modificagdo da consisténcia alimentar, uso de manobras de
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multiplas degluticdes e degluticdo com esforgo. A maioria dos pacientes demonstrou
satisfagdo com a dieta oferecida pelo hospital.

Os autores concluiram que os sinais clinicos mais recorrentes foram indicativos de
penetragao e/ou aspiragao laringotraqueal. As estratégias terapéuticas mais utilizadas
foram a adaptagdo das consisténcias alimentares e o uso de manobras
compensatorias. Grande parte dos pacientes permaneceu em alimentagéo por via
oral, respeitando os desejos dos préprios pacientes e de seus familiares.

Esses achados ressaltam a importancia da atuagao fonoaudioldgica em conjunto com
a equipe multiprofissional. O aperfeicoamento das intervengdes depende ndo apenas
do dominio técnico-cientifico, mas também da maturidade profissional e da troca de
experiéncias no ambiente clinico, o que possibilita uma abordagem integral e
humanizada ao cuidado do paciente com disfagia.

Fonoaudiologia Educacional

Lagrotta, Cordeiro e Cavalheiro (2001) identificam trés principais eixos de atuacao da
Fonoaudiologia: o terapéutico, o estético e o preventivo. AFonoaudiologia Educacional
insere-se no eixo preventivo, atuando de forma antecipatéria na promocgao da saude
comunicativa. No dmbito terapéutico, o tratamento deve considerar ndo apenas a
condicao fisiolégica do individuo, mas também a sua realidade social e subjetiva.
Sobre isso, Tahan e Maia (2005, p. 116) destacam:

“0O fonoaudidlogo, quando € capaz de assumir uma atitude sensivel
perante seu paciente, possibilita que as necessidades singulares deste
sejam compreendidas e também atendidas. Tal atitude sensivel sustenta
0 posicionamento ético do terapeuta, quando este consegue
compatibilizar e viabilizar o trabalho fonoaudiolégico em relagdo a
singularidade de cada paciente.”

Ja o eixo estético relaciona-se a estética facial, especialmente no campo da
Motricidade Orofacial, com foco no reequilibrio das funcdes estomatognaticas por
meio da organizagdo miofuncional, da minimizagdo de movimentos desnecessarios e
do relaxamento da musculatura orofacial com uso de massagens, alongamentos e
outros recursos (Paes, Toledo e Silva, 2007, p. 214).

A atuacéao do fonoaudidlogo educacional envolve o estudo, pesquisa e intervengdo em
aspectos relacionados a audigao, linguagem (oral e escrita), motricidade oral e voz,
bem como nas alteragbes ou queixas identificadas por alunos, pais, responsaveis ou
professores. Dessa forma, os fatores que interferem no processo de ensino-
aprendizagem tornam-se foco direto da atuacéao e intervencao desse profissional.

Dentro do eixo preventivo, a Fonoaudiologia Educacional se dedica a elaboragao de
programas voltados ao desenvolvimento da linguagem e da audicdo em criancgas,
jovens e adultos, contribuindo para a prevencéao, terapia e reabilitacdo de dificuldades
comunicativas e de aprendizagem (Daniele, 2006).

A Resolugdo CFFa n°® 387/2010 regulamenta as competéncias e atribuicbes do
profissional especialista em Fonoaudiologia Educacional, reconhecendo-o como apto
a desenvolver Atividades do Fonoaudiélogo Educacional (Art. 2 ©), exercer
competéncias especificas no ambito de sua atuagao (Art. 3 ©), sendo vedado realizar
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atendimento clinico-terapéutico nas instituicdes de ensino, salvo excegdes previstas
pelas diretrizes da Educacgao Especial (Art. 4 °).

A atuacao do fonoaudidlogo educacional tem se expandido significativamente, sendo
cada vez mais requisitada por escolas publicas e privadas, por meio de concursos,
convénios e parcerias. A relevancia desse profissional se confirma pela sua
capacidade de articular agdes com equipes escolares e multidisciplinares,
respondendo de maneira ética e eficaz as demandas do processo educativo.

Gerontologia

A Resolugcdo CFFa n® 453, de 26 de setembro de 2014, reconhece a Gerontologia,
juntamente com a Fonoaudiologia Neurofuncional, a Fonoaudiologia do Trabalho e a
Neuropsicologia, como especialidades da Fonoaudiologia. Segundo o artigo 3° dessa
resolugdo, as atribuicbes e competéncias de cada especialidade devem ser
regulamentadas por resolugdes especificas.

No caso da Gerontologia, essas diretrizes foram estabelecidas pela Resolugdo CFFa
n® 463, de 21 de janeiro de 2015, que define as atribuicbes e competéncias do
fonoaudidlogo atuante nessa darea, conferindo-lhe o titulo de Especialista em
Gerontologia (Art. 1°). E importante destacar que o termo "titulo", conforme previsto na
resolucao, refere-se a certificagcdo da especialidade em sua dimenséao lato sensu, e
nao a um titulo académico stricto sensu.

O artigo 2° da Resolucao CFFa n° 463 especifica as agdes e competéncias atribuidas
ao fonoaudidlogo especialista em Gerontologia, organizadas em dez incisos:

| - Planejar estratégias de atuagéo fonoaudiolégica voltadas a melhoria da qualidade de
vida da pessoa idosa;

Il - Atuar em equipe multiprofissional de forma interdisciplinar e transdisciplinar,
contribuindo para o bem-estar do idoso;

Il - Desenvolver agdes de natureza social, educacional, formativa e informativa, com foco
na prevencgao de agravos e na promogao da salde;

IV — Participar de politicas publicas voltadas a populagéo idosa, colaborando na
elaboracao, execugao e acompanhamento de projetos voltados ao cuidado
fonoaudioldgico dessa populagéo;

V —Realizar diagndstico das alteragoes fonoaudiolégicas que impactam a qualidade de vida
do idoso;

VI - Orientar equipes de saude e familiares sobre aspectos fonoaudiolégicos, visando a
reducao de fatores de risco;

VIl - Prestar consultoria e assessoria na area fonoaudiolégica com foco na Gerontologia;
VIII - Promover a formagéao continuada de profissionais que atuam com a populagao idosa;
IX-Realizar e divulgar pesquisas cientificas que contribuam para o avango do
conhecimento e da pratica fonoaudiolégica em Gerontologia;

X - Gerenciar servigos voltados a atengéao integral ao idoso.

O fonoaudiologo especialista em Gerontologia atua na promogao da saude do idoso,
bem como na prevencgao, avaliagdo, diagndstico, habilitagcdo e reabilitagcdo dos
disturbios relacionados a audigao, equilibrio, fala, linguagem, degluticdo, motricidade
orofacial e voz. Embora suas métricas de atuagdo possam se assemelhar as de outras
especialidades, as especificidades do campo gerontolégico sdo detalhadas no artigo
3% da Resolugéo, conforme quadro explicativo a seguir.
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Quadro 3 - Competéncias do fonoaudidlogo especialista em gerontologia
Art. 3° As competéncias relativas ao Fonoaudiélogo Especialista em Gerontologia ficam assim definidas:

1 - Area do Conhecimento: o dominio do Especialista em Gerontologia inclui aprofundamento em estudos especificos
voltados a area de Gerontologia:

a) Conhecimentos da linguagem, da e) Reconhecimento de sinais e j) Conhecimento sobre Politicas

audigéo, do equilibrio, da voz e das
fungdes e praxias orofaciais,
incluindo-se as questdes
relacionadas a comunicagéo, a
oralidade, a leitura e a escrita, bem
como seus disturbios;

sintomas de alteragbes
audioldgicas e encaminhamento
para avaliagao, protetizagéao,
adaptagéo, reabilitagdo auditiva e
dos disturbios relacionados ao
equilibrio;

sintomas de disfagia,
alteracgbes de voz, linguagem
e motricidade orofacial;

f) Conhecimento sobre
epidemiologia do
envelhecimento;

h) Nogbes de farmacologia;

i) Conhecimento sobre as
relagdesintrae
intergeracionais e o manejo
terapéutico envolvendo a
pessoa idosa, a familia, o

Publicas de Saude do Idoso;

k) Conhecimento sobre pericia e
auditoria em Saude do Idoso;

) Conhecimento sobre diagndstico
e reabilitagdo fonoaudiolégica da
capacidade funcional do idoso;

b) Conhecimentos sobre g) Conhecimento sobre os m) Conhecimento de gestdo em
o funcionamento cognitivo; aspectos biopsicossociais e Gerontologia;
c) Conhecimentos sobre os recursos culturais dos processos de n) Conhecimento sobre os cuidados
de alta e baixa tecnologia assistiva; envelhecimento normal e paliativos voltados para o idoso.
d) Reconhecimento de sinais e patolégico;

cuidador e a sua rede de
apoio;
2 - Fungao: promogéao da saude do idoso, prevencgédo, avaliagdo, diagnéstico, habilitagao/reabilitacdo dos disturbios
relacionados a audigéo, ao equilibrio, a fala, a linguagem, a degluticdo, a motricidade orofacial e a voz.

3 - Amplitude: atendimento domiciliar, consultério, clinica privada, Unidades Bésicas de Saude (UBS), Centros de
Reabilitagdo (CER), Centros de Atencgéao Psicossocial (CAPS), hospitais, ambulatdrios de especialidades, instituicdes de
longa permanéncia para idosos, Nucleos de Apoio a Saude e a Familia (NASF), empresas prestadoras de servicos em
salde, secretarias de salde e de educagao, empresas de consultoria, dentre outros.

4 - Competéncias/Processo Produtivo: o dominio do Fonoaudidlogo Especialista em Gerontologia
aprofundamento em estudos especificos e atuagdo em situagdes que impliquem:

inclui

a) Emitir laudos, pareceres,
declaragdes, atestados e relatérios
fonoaudioldgicos;

b) Realizar avaliagéo, diagndstico,
progndstico, orientagéo,
encaminhamento, habilitagdo e
reabilitagdo fonoaudiolégicos;

c) Participar de estudos e
pesquisas, campanhas
educativas e gerenciamento
de servigos publicos e
privados;

d) Atuar no ensino de areas
ligadas a Gerontologia
visando a formagéo dos
profissionais que atuarao
com pessoas idosas;

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de CFFa (2015a)

e) Prestar assessoria e consultoria na
area da Gerontologia;

f) Atuar como perito e como auditor
em situagdes nas quais esteja em
questao a Gerontologia
relacionada a Fonoaudiologia.

Para além dos modelos estereotipados de pessoas idosas — como “a velhinha
surda” ou “o idoso gago” —, o fonoaudidlogo, ao atuar na especialidade de
Gerontologia, esta preparado para desenvolver agdes de habilitagao e reabilitagao
das capacidades funcionais da pessoa idosa. Ao trabalhar com a comunicagéo
humana, esse profissional contribui significativamente, no contexto de uma equipe
multidisciplinar, para o acompanhamento e tratamento do paciente. Além disso,
orienta a familia quanto aos cuidados necessarios, tanto preventivos quanto
curativos. E importante ressaltar que cada grupo etério apresenta especificidades,
com distintas gradacdes no processo de envelhecimento, exigindo intervengdes
diferenciadas.
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Fonoaudiologia Neurofuncional

Segundo o art. 3° da Resolucdo CFFa n° 464/2015, as competéncias do
Fonoaudidélogo Especialista em Fonoaudiologia Neurofuncional devem ser
compreendidas a partir de quatro dimensodes inter-relacionadas: a éarea do
conhecimento, a funcao da intervengao, a amplitude da atuagao e a insergao no
processo produtivo e social.

Area do conhecimento: envolve o dominio dos fundamentos neuroanatdémicos,
neurofisiolégicos, neuropsicoldgicos e neuropatolédgicos, bem como dos aspectos
clinicos e terapéuticos relacionados as alteragdes neurofuncionais da
comunicagdo, degluticdo, linguagem, motricidade orofacial e cognitivo-
comunicativas.

Funcao da intervencao: a atuacado do especialista deve ser pautada em uma
abordagem centrada na pessoa e nas suas necessidades, promovendo agdes de
prevencao, avaliacdo, diagnodstico, habilitagdo e reabilitagdo. O objetivo é
favorecer a funcionalidade, a autonomia e a qualidade de vida do individuo.

Amplitude da atuacao: a Fonoaudiologia Neurofuncional permite ao profissional
atuar em diversos contextos, como hospitais, clinicas, instituicdbes de longa
permanéncia, centros de reabilitacao, domicilios, escolas e instituigdes de ensino
superior. O especialista também pode integrar equipes multiprofissionais e
intersetoriais em programas governamentais ou privados voltados a atengéao
integral a saude da pessoa com disfungao neurofuncional.

Insercao no processo produtivo e social: a competéncia profissional deve estar
alinhada as demandas sociais, considerando os determinantes sociais da salide e
a necessidade de ampliar o acesso aos servigcos especializados. Isso implica na
capacidade do fonoaudidlogo em propor e desenvolver agdes inovadoras, com
base em evidéncias cientificas e praticas colaborativas, contribuindo para o
fortalecimento de politicas publicas e para a consolidacdo da Fonoaudiologia
como ciéncia e profissdo comprometida com a transformacgéao social.
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Quadro 4 - Competéncias do fonoaudidlogo na especialidade de Fonoaudiologia
Neurofuncional

Art. 3°As competéncias relativas ao Fonoaudiélogo Especialista em Fonoaudiologia Neurofuncional ficam assim
definidas:

1 - Area do Conhecimento: o dominio do especialista em Fonoaudiologia Neurofuncional inclui aprofundamento em

estudos especificos voltados a area. O profissional deve possuir:

| - Conhecimento das Politicas Publicas
de Saude, Educacgao e Assisténcia Social
vigentes para pessoas com deficiéncia e
com alteragdes neurofuncionais;

Il - Conhecimento sobre necessidades
adaptativas especiais, adaptagdes
curriculares, baixa e alta tecnologia
assistiva e acessibilidade;

Il - Conhecimento do desenvolvimento
neuropsicomotor e dos seus desvios,
bem como da neuroanatomia e
neurofisiologia normal e patoldgica;

IV — Conhecimento e dominio pratico de
manobras facilitadoras de posturas
corporais, assim como ajustes em
cadeiras de rodas, camas e outros
recursos adaptados;

V - Conhecimentos sobre
alteragbes da voz, linguagem,
degluticdo e motricidade
orofacial, adquiridas ou
congénitas, correlacionadas
as caracteristicas do quadro
motor global, em todos os
ciclos de vida;

VI - Conhecimentos sobre
avaliagdo, habilitagédo e
reabilitagdo neuromotora;

VIl - Capacitagao para aplicar
métodos e protocolos de
avaliagdo do desenvolvimento
neuropsicomotor;

VIIl - Conhecimentos sobre praticas
€ manejos que aprimorem a
comunicagao e a alimentagao,
promovendo a qualidade de vida da
pessoa com alteragdo
neurofuncional;

IX - Elaboragéo e desenvolvimento de
programas que favorecam e
aperfeicoem a insergao da pessoa
com alteragao neurofuncional no
ambiente social e educacional;

X - Conhecimentos especificos sobre
os diferentes conceitos e métodos de
reabilitagdo neurofuncional,
desenvolvendo interface com a
Fonoaudiologia.

2 - Fungao: promogéo da saude, prevencao e diagndstico, habilitacdo e reabilitagdo fonoaudiolégicos das alteragdes
neurofuncionais.

3 - Amplitude: atendimento domiciliar, consultérios e clinicas privadas, Unidades Bésicas de Saude (UBS), Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF), Centros Especializados em Reabilitagdo (CER), centros de reabilitagdo, centros de
especialidades, hospitais, maternidades, unidades de terapia intensiva (adulta, pediatrica e neonatal), ambulatérios de
especialidades, instituicdes de longa permanéncia, instituicdes filantropicas, centros de neurologia, empresas
prestadoras de servigos em saude, secretarias de salde, e de educacgéo e demais secretarias relacionadas a pessoas com
deficiéncia, empresas de consultoria, dentre outros.

4 — Competéncias/Processo Produtivo: o dominio do Fonoaudidlogo Especialista em Fonoaudiologia Neurofuncional
inclui aprofundamento em neurofuncionalidade e atuagao em situagdes que impliquem:

| - Emitir laudos, pareceres, declaragoes,
atestados e relatdrios fonoaudiolégicos;
Il - Oferecer

atendimento fonoaudiolégico especializado
as pessoas com alteragdes
neurofuncionais;

IIl - Realizar avaliagéo, diagndstico,
progndstico, orientagéo, habilitagao e
reabilitagdo fonoaudioldgicos e
encaminhamentos da pessoa com
alteragdes neurofuncionais;

IV — Favorecer o bem-estare a
qualidade de vida;

V - Participar de estudos,
pesquisas e campanhas
educativas;

VI - Participar de gerenciamento
de servigos publicos e privados;
VIl - Atuar no ensino de areas
ligadas a neurofuncionalidade
visando a formacgao dos
profissionais que trabalham

VIII - Prestar assessoria e consultoria;
IX-Promover a incluséo social e
educacional da pessoa com alteragao
neurofuncional;

X - Participar de politicas publicas,
servigos e programas de saude
vigentes.

com pessoas com alteragdes
neurofuncionais;

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de CFFa (2015b)

Na dimenséao da Atencao Domiciliar, conforme os Cadernos de Atengdo Domiciliar langados pelo
Ministério da Saude, ainda antes da publicagédo da Resolugdo CFFa n® 464, de 21 de janeiro de 2015,
ja se reconhecia a importancia fundamental do trabalho em equipe multiprofissional para o
enfrentamento dos prejuizos a saude. Essa atuacgéo visa ao estimulo das capacidades preservadas,
a superacgédo de limitagdes e ao reconhecimento dos limites fisicos, emocionais, educacionais e
profissionais (Ares, 2007; Yamaguchi, 2010), com o objetivo de promover a reabilitagédo
neurofuncional e motora dos pacientes, de acordo com o grau de complexidade do caso, conforme
ilustrado no quadro a seguir:
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Quadro 5 - Condicdes comumente abordadas na reabilitagdo no domicilio

Condigéo avaliada profissionais
envolvidos (*)

Condigao avaliada profissionais envolvidos (*)

Marcha

FISIO, TO, ENF, MED

Higiene brénquica

FISIO, FONO, ODONTO, ENF, MED, TE

Manejo do linfedema

FISIO, ENF, MED, TE

Transferéncias

FISIO, ENF, TO, MED, TE

Posicionamento deitado e sentado

FISIO, ENF, TO, MED, TE

Acesso a protetizagéo e orteses

FISIO, TO, ODONTO, ENF, MED, SS, FONO, PSICO

Autocuidado

FISIO, TO, ENF, MED, PSICO, FONO, NUTR, FARM, TE

Motricidade: ganhos funcionais e
prevengdes de complicagdes

FISIO, TO, ODONTO, ENF, MED, SS, FONO, PSICO, NUTR, TE

Disfagia

FONO, FISIO, NUTR, ODONTO, ENF, MED, TE

Disturbios de comunicagéo

FONO, TO, ENF, PSICO, MED, SS, TE

Atividades ludicas, artisticas, laborais,

TO, ENF, PSICO, SS

que remetam a histéria biografica do
paciente

Fonte: SAS/MS in: Brasil (2013)

(*) Profissionais comumente envolvidos: fisioterapeuta (FISIO), terapeuta ocupacional (TO), enfermeiro
(ENF), médico (MED), técnico de Enfermagem (TE), dentista (ODONTO), assistente social (SS),
nutricionista (NUTRI), psicélogo (PSICO), fonoaudiélogo (FONO), farmacéutico (FARM).

A Atencao Domiciliar configura-se como um importante campo de atuagéo para o
Especialista em Fonoaudiologia Neurofuncional. Nesse contexto, destaca-se a
crescente relevancia do trabalho multiprofissional, o que demanda do especialista
uma constante atualizagao e aprofundamento dos conhecimentos da area, além
da capacidade de inovar e ampliar o leque de estudos e pesquisas.

Fonoaudiologia do Trabalho

A especialidade de Fonoaudiologia do Trabalho tem como objetivo identificar e
intervir em possiveis fatores de risco a saldde do trabalhador, considerando nao
apenas a utilizacao da voz e da audigao, como ocorre em diversas profissdes — a
exemplo dos professores —, mas também a exposigao a ambientes insalubres que
possam comprometer a saude fonoaudiolédgica. A atuagao preventiva é essencial
para a promog¢ao da saude no ambiente laboral.

A Resolugao CFFa n® 428, de 2 de margo de 2013, regulamenta a atuagao do
fonoaudidlogo na saude do trabalhador, estabelecendo suas competéncias:

Art. 1° Compete ao fonoaudidlogo que atua na assisténcia ao trabalhador:

e |- Emitir laudos, pareceres e relatdrios técnicos sobre agravos relacionados ao trabalho
que afetem a comunicagéo, recomendando, se necessario, afastamento ou readaptagéao
funcional;

e ll-Estabelecer arelagao entre saude, trabalho e doencga, considerando a histéria clinica e

ocupacional, os fatores epidemiolégicos, as normas do processo de trabalho e os
resultados das avaliagdes fonoaudioldgicas;

e Il - Notificar o Sistema Unico de Saude (SUS), por meio do SINAN, sobre agravos
compulsodrios relacionados a disturbios fonoaudiolégicos no contexto laboral;

e IV - Emitir notificagbes formais, como a Comunicagao de Acidente de Trabalho (CAT), e
realizar os devidos encaminhamentos as redes de referéncia;

e V-Desenvolveragdes continuas de vigildncia em saude do trabalhador, analisando fatores
de risco nos aspectos tecnoldgicos, organizacionais, sociais e epidemioldgicos, com vistas
a prevencao e intervencéo nos ambientes e processos de trabalho.
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A organizacao do trabalho deve ser revista sempre que houver risco potencial a
saude do trabalhador. Nesse contexto, o fonoaudiologo atua de forma preventiva,
promovendo a saude e contribuindo para a qualidade de vida no ambiente
profissional.

Art. 2° A vigildncia em saude do trabalhador envolve:

e Elaboracao de diagndstico situacional dos ambientes de trabalho;

e Identificagao do perfil epidemiolégico dos agravos fonoaudiolégicos e sua relagdo com as
atividades econdmicas;

e Intervencdes nos processos de trabalho visando a melhoria das condigdes ambientais e
organizacionais;

e Agoles conjuntas com o SESMT (Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e
Medicina do Trabalho), inclusive na escolha e avaliagdo do uso de Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI);

e Promocao de treinamentos e capacitacdes voltadas a salde vocal e auditiva dos
trabalhadores;

e Monitoramento da saude fonoaudioldgica por meio de avaliagdes periddicas e analise de
dados;

e Compartilhamento de responsabilidades com a equipe multidisciplinar, inclusive em
programas como o PPPA (Programa de Prevengéao de Perda Auditiva);

e Comunicagdo de casos suspeitos de agravos relacionados ao trabalho, mediante
relatérios conforme a legislagao vigente;

e Apoio ainclusao de pessoas com deficiéncia comunicacional no mercado de trabalho;

e Participagdo em comissées como a CIPA, promovendo agdes voltadas ao bem-estar dos
trabalhadores.

Art. 3° Por questbes éticas, o fonoaudiélogo que atua em programas como o
PCMSO ou no SESMT nao podera atuar como perito judicial, securitario ou
previdenciario em casos que envolvam a empresa contratante ou seus
trabalhadores, em situacdes de conflito de interesse.

Dessa forma, agoes de vigildncia, prevencgao, habilitagdo e reabilitagdo exigem
planejamento adequado e execugdo sistematica. O fonoaudiélogo do trabalho
desempenha papel fundamental ao garantir ambientes laborais mais saudaveis,
promovendo a saude integral do trabalhador e antecipando a ocorréncia de
agravos.

Neuropsicologia

Um estudo exploratdério de abordagem quantitativa realizado por Brasil et al. (2020)
teve como objetivo identificar a presenga do ensino da neuropsicologia nos cursos
de graduagdo em Fonoaudiologia no Brasil, por meio da analise dos curriculos
dessas graduacdes. A investigacao revelou uma oferta limitada de disciplinas
voltadas a neuropsicologia na formagéo inicial dos fonoaudiélogos. Os autores
realizaram uma analise documental a partir dos projetos pedagogicos de curso,
ementas e matrizes curriculares disponibilizadas nos sites de 72 instituicbes de
ensino superior, tanto publicas quanto privadas.

Esse levantamento sinaliza a necessidade de repensar a estrutura curricular dos
cursos de Fonoaudiologia, a fim de alinhar a formagéao académica as demandas do
mercado de trabalho e as possibilidades de especializagdo profissional. A
auséncia de conteudos relacionados a neuropsicologia pode dificultar o interesse
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e a escolha dessa area como especialidade, impactando negativamente tanto na
trajetoria profissional dos egressos quanto no acesso da sociedade a profissionais
qualificados nesse campo.

Sobre essa questao, Brasil et al. (2020, p. 2) argumentam que, uma vez que a
especializagdao em neuropsicologia esta regulamentada para os fonoaudidlogos, é
essencial que o graduando desenvolva, ainda durante a graduacéo,
conhecimentos e habilidades basicas nesse campo. As Diretrizes Curriculares
Nacionais para o curso de Fonoaudiologia preconizam a formacdo de um
profissional generalista, o que pressupde o contato com todas as areas de atuagao
da profissdo. Assim, a insercdo da neuropsicologia na formacéo inicial favorece o
conhecimento e o possivel interesse pela area, incentivando o aprofundamento
posterior por meio da pés-graduagao.

Os disturbios que afetam a comunicagdo humana, bem como suas interfaces com
a cognicdo e o funcionamento cerebral, constituem fundamentos da
neuropsicologia e justificam sua relevancia na formagéao basica do fonoaudiélogo.
A formacao inicial ndo deve ser fragmentada, uma vez que é nas especialidades
que se da o aprofundamento técnico-cientifico necessario a pratica profissional.
Nesse sentido, como campo interdisciplinar, a neuropsicologia deve contribuir
para a construgao de saberes sélidos e integrados desde a graduacgao.

AResolucdo CFFan® 466, de 22 de janeiro de 2015, que dispde sobre as atribuicdes
e competéncias do Fonoaudiologo Especialistaem Neuropsicologia, define em seu
Artigo 2° que esse profissional esta apto a:

| - Prevenir, avaliar, tratar e gerenciar disturbios da comunicagdo humana em interface com
a cognicao e o funcionamento cerebral;

Il - Atuar com individuos que apresentem queixas comunicativas e cognitivas, bem como
alteragdes neuropsicoldgicas associadas a quadros neurolégicos, psiquiatricos,
neuropsiquiatricos e desenvolvimentais;

Il - Orientar clientes, familiares, cuidadores, educadores e equipes multidisciplinares;
IV - Emitir pareceres, laudos, relatérios, declaragdes e atestados fonoaudiolégicos;

V - Desenvolver agdes de assessoria e consultoria na area fonoaudiologica;

VI - Integrar equipes inter e transdisciplinares;

VIl - Planejar, acompanhar e executar projetos e programas voltados a comunicagéo e a
cognicao;

VIl - Promover e participar de agdes educativas de prevengéao dos disturbios da
comunicagéao e da cognicao;

IX - Contribuir para propostas e projetos em esferas publicas e privadas voltadas a
especialidade em Neuropsicologia;

X - Participar da formagéao continuada e interdisciplinar de profissionais da area;

Xl - Realizar e divulgar pesquisas cientificas que fortalegam a pratica e a atuagao da
Fonoaudiologia no campo da Neuropsicologia;

Xll - Gerir equipes interdisciplinares atuantes na area.

No que diz respeito as competéncias especificas, o Art. 3° da mesma resolugéao
destaca que a formacéo do especialista em Neuropsicologia deve ocorrer de
forma integrada, refletindo o carater transversal e multidisciplinar da area.
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Quadro 6 - Competéncias do fonoaudidlogo na especialidade de Neuropsicologia
Art. 3° As competéncias relativas ao Fonoaudiélogo Especialista em Neuropsicologia ficam assim definidas:

1 - Area do Conhecimento: o dominio do Fonoaudiélogo Especialista em Neuropsicologia inclui aprofundamento em
estudos especificos voltados a area da comunicagdo humana e sua interface com a cognigdo e o funcionamento

cerebral:

a) Conhecimentos sobre
Neuropsicologia, como area
interdisciplinar, proveniente das
neurociéncias, que investiga as relagoes
entre cérebro e habilidades cognitivas,
bem como as inter-relagdes entre
subcomponentes cognitivos, tais como:
atengéo, percepgao, orientagéao,
mem©ria, linguagem oral e escrita,
fungdes executivas, processamento
auditivo e praxias;

b) Conhecimentos sobre contetidos
relacionados a prevencgao, a avaliagéo, a
habilitagéo e a reabilitagdo dos disturbios
cognitivos do desenvolvimento ou
adquiridos que afetam a comunicagéao;

c) Conhecimentos sobre a
participagado de uma ampla variedade
de mecanismos neuropsicolégicos
relacionados a comunicagéo, tanto no
que concerne aos processos receptivos
Ccomo expressivos, assim como nas
fungdes motoras orais. Dentre os
mecanismos neuropsicolédgicos que se
relacionam com o processo da
comunicagao humana, além da
linguagem, estdo a atengao, a
percepgao, os sistemas de memoria, as
praxias, as habilidades aritméticas, os
subcomponentes das fungdes
executivas, entre outros processos
cognitivos;

d) Conhecimentos sobre as
fungdes neuropsicolégicas
consideradas sociocognitivas,
como a atengdo compartilhada, a
Teoria da Mente, o
reconhecimento, a identificagao
e a expresséo facial e corporal
das emocgdes, que sdo também
imprescindiveis para a
comunicagéo;

e) Conhecimentos sobre
administragédo e gestao de
equipes interdisciplinares.

2 - Fungao: prevengao, avaliagao, diagndstico, habilitagdo/reabilitagdo e gerenciamento de disturbios da comunicagéo e
do funcionamento motor oral que séo relacionados a cognigdo; construgéo e selegdo de instrumentos que avaliam fungdes
neuropsicoldgicas, abrangendo tarefas clinicas, ecoldgicas, padronizadas, escalas, inventdrios, questionarios e
ferramentas de exame do desempenho da funcionalidade cognitiva ligados a comunicagao.

3 - Amplitude: atendimento domiciliar, consultdrios, clinicas privadas, Unidades Béasicas de Saude (UBS), unidades de
atendimento emergencial, ambulatérios, enfermarias, UTls pediatrica e adulta, hospitais-dia em Neurologia e Psiquiatria,
residéncias terapéuticas, Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), Centros de Reabilitagao (CER), Instituicées de Longa
Permanéncia (ILP), Centros de Atencgéo Psicossocial (CAPS), empresas prestadoras de servigos em saude, secretarias de
saude e de educagao, empresas de consultoria, dentre outros.

4 - Competéncias/Processo Produtivo: dominio do Fonoaudiélogo Especialista em Neuropsicologia inclui

aprofundamento em estudos especificos e atuagdo em situagdes que impliquem em:

a) Avaliar fungdes neuropsicolégicas, tais
como: linguagem, fungdes executivas,
atengao, percepgao, sistemas de
memodria, praxias, habilidades
aritméticas, fungdes neuropsicoldgicas
consideradas sociocognitivas, entre
outros processos cognitivos com a
finalidade de avaliar e identificar o
comprometimento de processos inter-
relacionados a comunicagéo;

b) Emitir laudos, pareceres, declaragdes,
atestados e relatérios fonoaudiolégicos;
c) Promover o funcionamento saudavel,
prevenir e intervir na comunicagao
humana em seus aspectos
comportamentais e cognitivos,
considerando a neuroanatomia e
neurofisiologia normal ou patoldgica;

d) Promover estratégias cognitivas,
sociais e comportamentais para o
enfrentamento de condigbes que
produzam impacto na comunicagao, tais
como envelhecimento e doengas
diversas;

e) Promover a plasticidade neural
positiva, com ampliagéo ou preservagao
por maior tempo possivel da reserva
cognitiva, por meio da estimulagéo de
fungdes neuropsicoldgicas, visando a
manutengao da comunicagao;

f) Avaliar a necessidade da
implementacao de recursos
comunicativos e cognitivos, sociais e
comportamentais, incentivando o
desenvolvimento de independéncia
nos aspectos da alimentagao, da
comunicagéao, da acessibilidade e da
socializacao;

g) Detectar sinais e sintomas
fonoaudiolégicos e sua interface com
os aspectos cognitivos, sociais e
comportamentais, para os
encaminhamentos necessarios;

h) Realizar avaliagao, diagndstico,
progndstico, orientagao,
encaminhamento, habilitagéo,
reabilitacdo e remediacéo de
alteragdes cognitivas, sociais e
comportamentais relacionadas as
alteragdes fonoaudioldgicas;

i) Orientar o cliente, familiares,
cuidadores e equipes
multiprofissionais no que diz respeito
as agoes fonoaudiolégicas
relacionadas a Neuropsicologia para
favorecer o bem estar e a qualidade de
vida;

j) Participar de equipe mutltidisciplinar,
auxiliando no diagndstico de
alteragdes cognitivas e orientando a
identificagdo de individuos com risco e
suspeita de alteragdes linguisticas,
auditivas, vocais e motoras orais;

k) Conduzir estudos e pesquisas
relacionadas a atuagao
fonoaudiolégica na area da
Neuropsicologia;

1) Contribuir, com o
conhecimento fonoaudioldgico,
para o desenvolvimento de
instrumentos de avaliagao,
reabilitagéo, estimulagéo e
prevengao neuropsicolégicos;
m) Participar de estudos,
pesquisas e campanhas
educativas na area de
Neuropsicologia;

n) Atuar no ensino em
Neuropsicologia, visando a
formacao interdisciplinar dos
profissionais que atuarao na
area;

0) Prestar assessoria e
consultoria fonoaudiolégica na
area da Neuropsicologia.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de CFFa (2015c)
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Conforme Parente et al. (2014), embora a insercdo da Especialidade de
Neuropsicologia na Fonoaudiologia seja relativamente recente, os estudos e o
interesse pela area ja se acumulam ha pelo menos quatro décadas. Esse histdrico
reforca a importancia de contemplar a Neuropsicologia, enquanto area
interdisciplinar, nos Projetos Pedagdégicos de Curso, nas matrizes curriculares e nos
estagios curriculares supervisionados.

Fluéncia

Apesar de nao haver consenso na literatura quanto a um significado Unico para
“fluéncia”, conforme apontam Oliveira et al. (2007), optamos, assim como Butman et
al. (2000), por entendé-la neste momento como “[...] a capacidade de produzir fala
espontaneamente fluente, sem interrupgdes excessivas na busca por palavras”.
Quando se observam alteracdes na fluéncia verbal com tendéncia a se intensificar,
pode-se estar diante de uma disfluéncia.

Segundo Butman et al. (2000), a fluéncia verbal pode estar comprometida em diversos
processos patoldgicos, como nas deméncias degenerativas — por exemplo, Alzheimer
ou frontotemporal —, em lesbes frontais esquerdas ou bilaterais, bem como em
enfermidades psiquiatricas como esquizofrenia e depressdo. Nesses casos, as
disfluéncias podem se caracterizar como transtornos da fluéncia, cabendo ao
fonoaudidlogo — especialmente aquele com formacéao na especialidade de Fluéncia
— orientar as familias e planejar o processo de reabilitagcdo desses transtornos por
meio de atividades, exercicios, entre outros recursos, com o objetivo de amenizar ou
reverter a disfluéncia.

Recentemente, por meio da Resolugcao CFFa n® 507, de 19 de agosto de 2017, o
Conselho Federal de Fonoaudiologia regulamentou a Especialidade de Fluéncia,
conferindo a area e aos profissionais um novo campo de atuacao. Trata-se, contudo,
de uma regulamentacgao de praticas que jd compunham, em maior ou menor grau, as
preocupacoes e acdes dos fonoaudidlogos. De acordo com o art. 2° da referida
resolucao, o fonoaudidlogo especialista em fluéncia devera estar apto a:

| - Identificar as tipologias das disfluéncias tipicas e atipicas para o diagnodstico e a
intervengao precoce dos transtornos da fluéncia;

Il - Orientar familias e equipes de saude e educagédo sobre a identificagdo dos transtornos
da fluéncia e as condutas adequadas diante desses casos;

Il - Gerenciar programas de reabilitagao dos transtornos da fluéncia e definir indicadores
apropriados de qualidade para controle dos resultados;

IV - Selecionar e aplicar abordagens de intervengéao e técnicas especificas para criangas,
adolescentes e adultos, com base em evidéncias cientificas;

V - Analisar o processo de fluéncia observando a presenga dos aspectos funcionais
esperados;

VI - Promover e aprimorar a fluéncia verbal;

VII - Colaborar com outros profissionais na busca por resolutividade terapéutica dos
transtornos da fluéncia;

VIl - Indicar e adaptar recursos tecnolégicos com eficacia comprovada para pessoas com
transtornos da fluéncia;

IX - Colaborar com médicos na andlise dos dados e resultados de medicamentos
administrados concomitantemente ao tratamento fonoaudioldgico;

X - Realizar estudos para o desenvolvimento e o aprofundamento do conhecimento técnico-
cientifico relacionado a fluéncia da fala em diferentes comunidades sociolinguisticas;
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Xl - Desenvolver atividades de ensino, pesquisa e extensao voltadas a area da fluéncia e

seus transtornos;

XIl - Atuar como perito ou auditor em situagdes que envolvam a fluéncia normal ou alterada.

O especialista em fluéncia articula atividades, recursos tecnolégicos e estudos
voltados a reabilitagdo ou ao aprimoramento da fluéncia verbal, conforme previsto no
conjunto de competéncias especificas do art. 3° da Resolugdo CFFa n® 507/2017.

Quadro 7 - Competéncias do fonoaudiélogo na especialidade de Fonoaudiologia em

Fluéncia

Art. 3° As competéncias relativas ao Fonoaudiélogo Especialista em Fluéncia ficam assim definidas:

1-Area do Conhecimento

a) anatomofisiologia da fala;

b) nogdes basicas de genética
(hereditariedade);

c) neurofisiologia da fluencia;

d) conceitos de fluéncia,
componentes e pardmetros;

e) conceitos e achados
fonoaudiolégicos dos
transtornos da fluéncia;

f) diagndstico diferencial entre os
transtornos da fluéncia;

g) impacto psicossocial dos
transtornos da fluéncia na
qualidade de vida;

h) surgimento e evolugéo dos
transtonos da fluencia do
desenvolvimento;

i) relagdo entre fluéncia e as
demais dreas da
Fonoaudiologia;

j) prevaléncia e incidéncia em
diferentes populagoes;

k) condi¢gdes mérbidas;

) fatoresrelacionados a
recuperagéo espontéanea;

m) fatores neurolégicos, genéticos,
linguisticos e psicossociais;

n) teorias sobre a etiologia dos
transtonos da fluencia;

0) protocolos e métodos de coleta de
dados na avaliagao dos transtornos
da fluéncia;

p) avaliagdo qualitativa e quantitativa
dos transtornos da fluéncia;

q) especificidades dos transtonos da
fluencia nos diferentes grupos
etarios (pré-escolares, escolares,
adolescentes e adultos);

r) relatdrios, laudos e pareceres
fonoaudioldégicos em transtornos
da fluéncia;

s) instrumentos tecnolégicos
existentes para a promogéao da
fluéncia;

2 - Fungao: avaliagdo, promocao da saude, orientagdo, protegdo e recuperagdo da saude individual e coletiva,
diagndéstico, progndstico, habilitagao, reabilitagdo e encaminhamento dos transtornos relacionados a fluéncia.

3 - Amplitude: equipes de saude da familia, programas de salde na escola, clinicas e consultérios privados, hospitais
publicos e privados, instituigées de ensino superior (IES), clinicas-escolas, instituigdes filantrépicas e organizagdes ndo-
governamentais, ambulatérios de especialidades, centros especializados em reabilitagdo (CER), centros de atengéo
integral a saude (CAIS), centros de atengéo integral a saude mental (CAISM), centros de atengado psicossocial (CAPS),
grupos de pesquisa, centros de pesquisas em fadrmacos para os transtornos da fluéncia, centros de desenvolvimento de
tecnologias para avaliagdo e terapia dos transtornos da fluéncia, bem como de manutengéo da fluéncia, pés-terapia,

dentre outros.

4 - Processo Produtivo:

a) formar profissionais
especializados na area;

b) detectar os transtornos da
fluéncia em fase inicial;

c) melhorar a qualidade de vida da
populagao de pessoas com
transtornos da fluéncia;

d) reduzir o elevado indice de
prevaléncia dos transtornos da
fluéncia persistente no Brasil;

e) reduzir o grau de severidade nos
transtornos da fluéncia
persistentes;

f) minimizar o impacto dos
transtornos da fluéncia sobre
seus portadores e suas familias;

g) promover politicas publicas,
servigos, programas de saude e
educagéo na area da fluéncia;

h) prestarinformagdes atualizadas
e cientificamente embasadas
sobre o desenvolvimento da
fluéncia da fala e seus
transtornos;

i) conscientizar a populagao
acerca dos transtornos da
fluéncia com base em
evidéncias cientificas;

j) desmitificar ou desvendar ou
revelar os transtornos da
fluéncia;

k) contribuir sistematicamente para a
valorizagdo do  conhecimento
cientifico na clinica terapéutica

fonoaudiolégica na édrea da
fluéncia, por meio do
desenvolvimento de  relagdes
transversais de

interdisciplinaridade;

) desenvolver, aprimorar e ampliar a
produgéo cientifica na érea da
fluéncia;

m) desenvolver atividades de ensino e
supervisdo na area da fluéncia;

n) desenvolver o uso de tecnologias
que promovam a fluéncia;

o) elaborar e produzir softwares e
outros recursos digitais que
possibilitem atuar na avaliacgao,
diagndstico e intervengao da
fluéncia e de suas alteragoes.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de CFFa (2017)
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O emprego de multiplos instrumentos e processos interventivos é frequentemente
adotado pelo especialistaem fluéncia, sem desconsiderar as variaveis contextuais nas
quais o individuo esta inserido. Assim, aspectos sociodemograficos também se
incorporam & andlise de cada caso. E especialmente proveitoso que o trabalho do
fonoaudidlogo, especialista em fluéncia, seja objeto de discussado e dialogo com
equipes multiprofissionais —além de enriquecer a atualizagdo de conhecimentos, essa
interacdo pode viabilizar encaminhamentos adequados frente a determinadas
demandas de tratamento.

Pericia fonoaudiolégica

A Resolugcdo CFFa n® 584/2020, no seu artigo 4°, descreve as competéncias
especificas necessarias para o exercicio da Especialidade em Pericia
Fonoaudioldgica, garantindo que o profissional atue de maneira ética, precisa e em
conformidade com as exigéncias da area. As competéncias listadas incluem:

I. Avaliacdo fonoaudioldgica especializada: O fonoaudiélogo deve realizar
avaliagbes detalhadas relacionadas a comunicagdo humana, considerando
aspectos como fala, linguagem, audicdo e voz, essenciais para o contexto da
pericia.

Il. Interpretagéo de dados e elaboracéo de laudos: O especialista deve ser capaz
de interpretar os dados das avaliagbes e elaborar laudos claros, objetivos e
cientificamente fundamentados.

lll. Emissdo de pareceres técnicos: O fonoaudidlogo especialista deve emitir
pareceres técnicos sobre questbes envolvendo a comunicagcdo humana,
analisando tanto os aspectos clinicos quanto as evidéncias de forma imparcial e
técnica.

IV. Atuagcao em processos judiciais e extrajudiciais: O especialista em pericia
fonoaudiolégica deve atuar tanto em processos judiciais quanto em pericias
extrajudiciais, atendendo as solicitacbes de autoridades judiciais ou
administrativas, sempre de acordo com as normas legais e éticas.

V. Apoio técnico e consultoria: O fonoaudiélogo especialista deve fornecer
consultoria técnica a 6rgdos como seguradoras, agéncias reguladoras e outros,
auxiliando em questodes relacionadas a comunicagao humana.

VI. Educacdo continuada: O especialista deve promover a educagao
permanente, garantindo que os profissionais da area se mantenham atualizados
e aprimorem constantemente seus conhecimentos e praticas em pericia
fonoaudiolégica.

Essas competéncias visam assegurar que o fonoaudiélogo tenha a formacgéao e
capacitagado adequadas para atuar com exceléncia, contribuindo para a resolugao de
casos judiciais e extrajudiciais que envolvem questdes de comunicagdo humana.
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Quadro 8 - Competéncias do fonoaudiélogo na especialidade em Pericia Fonoaudiolégica
Art. 32 As competéncias relativas ao Fonoaudidélogo Especialista em Pericia Fonoaudiolégica ficam assim definidas:

1-Area do Conhecimento:

a) Anatomofisiologia e patologia
humanas;

b) Sistemas biométricos;

c) Fisica, fisica acustica, biofisica e
psicoacustica;

d) Ciéncias e préaticas forenses; e)
Psicomotricidade, psicolinguistica e
neurolinguistica;

f) Geometria, légica matematica e
criptoanélise;

g) Linguagem oral e escrita;

h) Voz;

i) Fala;

j) Audicéo e equilibrio;

k) Linguistica geral (analise da
conversagao, analise do discurso,
sociolinguistica, fonética e
fonologia);

l) Prosopografia para a identificagao
facial;

m) Captagéo, armazenamento e
transmissao de arquivos digitais;

n) Conceitos de Direito e Norma
juridica;

o) Legislagdo sobre atuagao pericial;
p) Computagao grafica;

q) Métodos de coleta, manipulagao
e analise de material em audio,
video, escrito e fotografia digital;

r) Técnicas de transcrigao e
textualizagdo de contetdo;

s) Redagéo juridica;

t) Responsabilidade civil e criminal
do perito e assistente técnico;

u) Doencas e acidentes
relacionados ao trabalho e
insalubridade;

v) Reinsergéo no trabalho;

w) Riscos bioldgicos, fisicos, quimicos,
ergondmicos e psicossociais
relacionados a Fonoaudiologia;

x) Analise perceptivo-auditiva e acustica
davoz e dafala;

y) Identificagao de falantes;

z) Andlise dos aspectos da linguagem e
linguageiros;

aa) Detecgéo da fadiga de origem
central e da sonoléncia em
trabalhadores por meio da analise de
voz, fala e linguagem.

bb) Normas Regulamentadoras do
trabalho e Lista de Doengas
Relacionadas ao Trabalho do Ministério
da Saude;

cc) Falsidade documental (pericia
documentoscépica);

dd) Grafoscopia.

2 - Fungéo: a) Coleta de padrao para confronto (dados e fatos); b) Avaliagdo e exames periciais; c) Elaboragao de laudo,
parecer e encaminhamento; d) Prestar testemunhos quando da prova técnica; e) Ensino e pesquisa, pericia, assisténcia
técnica, auditoria, supervisao, assessoria, consultoria, gerenciamento de servigos publicos e privados relacionados a

atividade pericial.

3 - Amplitude: Perito, assistente técnico, auditor, perito de salide e seguranga do trabalho de salide ocupacional,
abrangendo as esferas judicial, extrajudicial, administrativa e securitaria.

4 — Processo Produtivo:

a) Realizar laudo pericial dos aspectos
da comunicagdo do periciado, bem
como sobre quaisquer assuntos de
competéncia do fonoaudidlogo;

b) Realizar auditoria nas situagBes que
envolvam a necessidade de inspegdo
para emissdo de parecer técnico sobre
casos que abranjam a comunicagdo
humana, bem como sobre quaisquer
assuntos de competéncia do
fonoaudidlogo e suas formas de
avaliagdo (instrumental ou clinica);

c) Prestar assisténcia técnica para
emissdo de parecer sobre assuntos de
competéncia do fonoaudidlogo;

d) Realizar exame admissional na area
de sua competéncia e emitir laudo
favoravel ou ndo ao ingresso do
candidato ao cargo pleiteado;

e) Emitir laudo sobre a capacidade
laborativa do periciado,
correlacionando-a as atividades
laborais exercidas pelo mesmo;

f) Responder aos quesitos
apresentados por autoridades
administrativas, judiciais ou de outra
natureza, que se relacionam ao campo
de estudo da Fonoaudiologia na
atuacgdo pericial;

g) Participar de juntas
multidisciplinares ou
multiprofissionais, esclarecendo
aspectos fonoaudioldgicos pertinentes
as demandas periciais;

h) Realizar avaliagdo do periciando em
seu local de trabalho, levantando as
condigdes que possam interferir na
salde, do ponto de vista
fonoaudioldgico;

i) Representar 6rgdos (publicos ou
privados) em audiéncias judiciais,
esclarecendo questdes pertinentes ao
campo de estudo fonoaudiolégico;

j) Atuar como assistente técnico, perito
ou como auditor em situagdes que
envolvam aspectos de abrangéncia da
Fonoaudiologia;

k) Realizar e divulgar pesquisas cientificas
que contribuam para o crescimento da
pericia, assisténcia técnica e auditoria
fonoaudioldgica e para a consolidagdo da
atuagdo fonoaudioldgica em tais campos;
1) Participar da formagédo de profissionais
nas areas de pericia, assisténcia técnica e
auditoria;

m) Realizar exames periciais com vistas a
identificagdo/exclusdo de suspeitos;

n) Descrever cenas e fatos utilizando todos
os recursos disponiveis para o objeto da
pericia, sejam eles: linguisticos,
tecnoldgicos e outros apropriados; o)
Indicar a relagdo entre a alteragdo de
salide apresentada e a atividade
ocupacional.

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de CFFa (2020)

Entre as 13 especialidades e a formacgéo inicial, surgem reflexdes importantes sobre a
identidade e a atuacgao do fonoaudidlogo, que nao se limita a sua especialidade, nem
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se espera que ele seja o detentor de todo o conhecimento e de todas as intervengdes
possiveis. Trata-se, sem duvida, de um profissional da saude que se constréi no
exercicio diario da profissao, a partir do autoconhecimento e da compreensdo do
outro, como discutiremos a seguir.

A formacao do fonoaudidélogo: um desenho reflexivo

A Resolugdo n° 610, de 13 de dezembro de 2018 (CNS, 2018), que recomenda a
reformulacao das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduacao em
Fonoaudiologia, estabelece que todas as areas de formacgao profissional do ensino
superior devem se alinhar aos seguintes parametros:

"[...] principios e pressupostos gerais, comuns, construidos na
perspectiva do controle e participagéo social em saldde, que devem ser
incorporados nas DCN de todos os cursos da area da saude. Estes
elementos norteardo o desenvolvimento dos curriculos e das atividades
didatico-pedagogicas, com a finalidade de compor o perfildos egressos."

Esse movimento de atualizagdo das Diretrizes Curriculares foi construido de forma
articulada e democratica, com intensa participagdo da Comissdo de Ensino da
Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa), das instituicbes de ensino que
oferecem o curso de graduacdo em Fonoaudiologia e do sistema de conselhos. A
revisdo das DCN de Fonoaudiologia (Resolugdo CNE/CES n° 5, de 19 de fevereiro de
2002) envolveu quatro grandes encontros nacionais, realizados entre 2015 € 2016. Em
2017, a Comissao Intersetorial de Recursos Humanos e Relagbes de Trabalho
(CIRHRT), assessora do CNS, apresentou um parecer sobre os resultados dos
trabalhos, que foi revisado e incorporado ao documento de atualizagcao, submetido a
consulta publica. A versao final, apds a analise das contribuicdes do XXVI Congresso
Brasileiro de Fonoaudiologia e do parecer dos cursos de Fonoaudiologia sobre os
Estagios Curriculares Supervisionados, foi referendada pelas instituicdes do pais. As
Diretrizes Curriculares Nacionais de Fonoaudiologia, atualmente organizadas em 24
artigos e cinco capitulos, abordam:

1. Diretrizes

Projeto pedagdgico do curso

Perfil profissional do egresso

Competéncias colaborativas para o trabalho em equipe interprofissional
Competéncias especificas do fonoaudiélogo (CNS, 2018)

oprwNn

Esse processo de revisdo das DCN reflete o compromisso da profissdo com a
promocéao da saude e o desenvolvimento de seu papel social. As diretrizes orientam e
organizam pressupostos legais, fornecem fundamentos para o desenvolvimento de
boas praticas (éticas e interventivas) e contam com o respaldo do CFFa, dos
Conselhos Regionais e Federais, da SBFa e das instituigbes de ensino que oferecem o
curso de Fonoaudiologia.

Este movimento é crucial para relembrarmos o papel do fonoaudiélogo no Brasil, uma
profissdo que, mais do que ser uma area de formacéao, se apresenta como uma das
mais significativas dentro da saude. O fonoaudiélogo tem um impacto essencial no
desenvolvimento de processos e inovagdes nas areas de audi¢ao e linguagem, entre
outras. O artigo 16 das DCN reafirma que o perfil do egresso "deve contemplar a

Cadernos Pedagdgicos (Maceid ), Vol.1, n.2, jul-dez. 2025, p.145-177  ISSN: 3085-6698 168




Lima, P.V.S.

atuagdo no seu nucleo de formagao especifico e suas interfaces com diferentes
campos de saber", reforcando a necessidade de interdisciplinaridade, uma ferramenta
indispensavel na matriz curricular do curso. Ao mesmo tempo, cabe a instituicao
promover uma formacdo que permita ao egresso assumir sua funcao social e
contribuir para areas como saude, educacgéao, cultura, lazer e trabalho, sempre com
base nos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), respeitando a
diversidade sociocultural, historica e regional do pais (CNS, 2018, art. 16).

Ao analisar a estrutura das DCN, incluindo as competéncias, carga horaria do curso e
do estagio curricular supervisionado, destaca-se o artigo 23, que estabelece a
normatizagao do processo de ensino-aprendizagem:

"Art. 23 - O processo de ensino-aprendizagem deve estar balizado pelo
uso preferencial de metodologias que favoregam a participagao ativa do
estudante na construcdo do conhecimento, além de estimular a
interagdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao/assisténcia,
proporcionando uma ampla gama de possibilidades para o saber
fonoaudiolégico." (CNS, 2018)

O novo desenho das DCN de Fonoaudiologia ndo sé orienta as necessidades
curriculares, mas também reflete a perspectiva dos estudantes, que precisam sentir o
significado e o propdsito do curso, tanto para si quanto para a sociedade. Quando as
instituicdbes se preocupam com isso, cria-se uma afinidade entre as meétricas
institucionais de formacao, os projetos pedagégicos e o comprometimento dos
docentes, com os estudantes sendo considerados parceiros nesse processo. A
premissa fundamental aqui € que muitas vezes as acdes sao planejadas para os
individuos, mas sem considerar sua participacao ativa. Quando isso ocorre, a falta de
pertencimento e significado pode comprometer o nivel de comprometimento e,
consequentemente, o "output” esperado.

Porisso, ndo apenas os formuladores de politicas acertaram ao construir o artigo, mas
a classe como um todo — com cada participante, cada instituicdo — estd alinhada com
os principios da gestdo democratica, conforme demonstrado no processo de
atualizagdo das DCN. A construcdo da carreira e a escolha de especialidades no
campo da Fonoaudiologia ndo sdo etapas isoladas, mas fazem parte de um percurso
continuo. Embora ainda haja muito a ser feito, € possivel perceber que os fundamentos
necessarios para esse desenvolvimento ja estdo sendo fornecidos.

Consideracoes finais

Os avancos na regulamentacao da profissdo, a articulagdo com politicas publicas de
salde e educacéao, e o reconhecimento da fonoaudiologia como uma area essencial
para a inclusao social e o desenvolvimento humano. Esses marcos legais ndo apenas
garantem a atuagéao do fonoaudiélogo em diversos campos, como também fortalecem
a ética e a qualidade do servigo prestado a populagao.

A escolha pela especializagao dentro da Fonoaudiologia é uma decisao que reflete a
busca por um aprofundamento técnico e cientifico, mas também esta profundamente
ligada ao desejo de impactar positivamente a vida das pessoas. A atuacao
fonoaudiolégica vai além do tratamento individual, alcangando, em muitos casos,
grandes transformagbes sociais. Ao focar em 4areas como Fonoaudiologia
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Educacional, Voz, Audigcao, ou Linguagem, o fonoaudidlogo se dedica a questdes que
tém implicagdes diretas no desenvolvimento da comunicagéo, na inclusio de pessoas
com deficiéncia e na qualidade de vida de individuos com disturbios da fala e da
audicao.

Além disso, a atuagao do fonoaudidlogo esta intrinsecamente conectada a questoes
sociais mais amplas, como o0 acesso a saude, a educacgao de qualidade e ao direito a
comunicacao para todos. As politicas publicas que contemplam a inser¢cado do
fonoaudiélogo em equipes multidisciplinares, como no Sistema Unico de Satde (SUS)
e no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), sdo fundamentais para a ampliagcao
do alcance da profissédo e para a promog¢ao de um atendimento integral a populagéo.

Portanto, a fonoaudiologia, como profissdo e como ciéncia, tem demonstrado sua
relevancia ndo apenas no cuidado individual, mas como um importante agente de
transformacao social. Cada especialidade dentro da area fonoaudioldgica
desempenha um papel crucial, ndo apenas no tratamento, mas também na prevencao,
na reabilitagcdo e na promocgao da saude, sempre com base em principios éticos,
cientificos e legais que asseguram a qualidade da atuagéo profissional e o bem-estar
das pessoas atendidas.

Quadro 9 - Um desenho do percurso formativo do fonoaudiélogo no Brasil

MARCO LEGAL DESCRITOR
Leino 6.965, de 9 de dezembro de 1981 Regulamentagéo da profissdo de Fonoaudidlogo
RESOLUGAO CNE/CES n. 610, de 13 de Diretrizes Curriculares Nacionais de Fonoaudiologia (Revista e
dez.de 2018. Atualizada)
1. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
RESOLUCAO CFFa n® 320, de 17 de fonoaudiélogo para trabalhar na especialidade em Audiologia
fevereiro de 2006 2. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
(Estabelece 5 areas de Especialidades fonoaudiologo para trabalhar na especialidade em Linguagem
da Fonoaudiologia) 3. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional

fonoaudiélogo para trabalhar na especialidade em Motricidade
Orofacial

4. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Voz

5. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Saude Coletiva
RESOLUGAO CFFa n° 383, de 20 de 6. estabelece as atribuig6es e competéncias do profissional

margo de 2010 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Disfagia
RESOLUCAO CFFa n° 387, de 18 de 7. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
setembro de 2010 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Fonoaudiologia

Educacional

RESOLUGAO CFFa n° 453, de 26 de setembro de 2014 apresenta a Fonoaudiologia Neurofuncional,
Fonoaudiologia do Trabalho, a Gerontologia e Neuropsicologia e solicita resolugdes préprias para cada uma
dessas especialidades:
RESOLUGAO CFFan® 463, de 21 de | 8. estabelece as atribuigbes e competéncias do profissional

janeiro de 2015 fonoaudiélogo para trabalhar na especialidade em Gerontologia

RESOLUGAO CFFa n° 464, de 21 de 9. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional

janeiro de 2015 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em

Fonoaudiologia Neurofuncional

RESOLUGCAO CFFa n. 428, de 2 10. estabelece as atribuicbes e competéncias do profissional
@ margo de 2013 fonoaudiélogo para trabalhar na especialidade em Fonoaudiologia
[a) do Trabalho
<Q( RESOLUGAO CFFa n® 466, de 22 de 11. estabelece as atribuigdes e competéncias do profissional
g' janeiro de 2015 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Neuropsicologia
8 RESOLUGAO CFFa n° 507, de 19 de 12. estabelece as atribuicdes e competéncias do profissional
% agosto de 2017 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Fluéncia
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RESOLUGAO CFFan®584, de 22 de 13. estabelece as atribuicdes e competéncias do profissional
outubro de 2020 fonoaudidlogo para trabalhar na especialidade em Pericia
fonoaudiolégica

Fonte: Elaborado pelo autor.

N&do podemos deixar de reconhecer que os tempos mudaram, € com isso, as
demandas sociais, os desafios cientificos e tecnolégicos estdo cada vez mais
presentes. Isso ndo pode ser desconsiderado no perfil profissional do fonoaudiélogo
que temos até agora. E fundamental que haja um didlogo constante entre os 6rgéos
representativos da classe, as instituicdes de ensino, docentes e pesquisadores, além
de uma participagdo ativa dos estudantes. E, acima de tudo, tudo isso precisa ser
entendido com uma leitura sensivel da realidade — ndo apenas de forma reflexiva, que
€ importante, mas insuficiente, se nao for integrado a pratica cotidiana do
fonoaudidlogo. O panorama da profissdo e suas especialidades, em relagcdo as
competéncias e aos processos produtivos, faz sentido dentro do movimento da nossa
histéria e com ela. Por isso, é essencial a atuagcdo constante na construcao e
monitoramento de nossa identidade e desempenho profissional.
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Resumo

Abstract

Resumen

Este artigo tem como finalidade
discutir conceitos fundamentais na
formacao de fonoaudiélogos,
adotando uma abordagem qualitativa
e exploratéria, embasada na literatura
especializada e em documentos
relevantes da area. Apresentamos a
importancia de cada uma das treze
areas de atuagao do fonoaudidlogo
até a data da elaboragéo deste texto,
que incluem: audiologia, linguagem,
motricidade orofacial, saude coletiva,
voz, disfagia, fonoaudiologia
educacional, gerontologia,
fonoaudiologia neurofuncional,
fonoaudiologia do trabalho,
neuropsicologia, fluéncia e pericia
fonoaudiolégica. O segundo
momento da discusséo se volta ao
exame reflexivo da formagéo do
fonoaudidlogo, considerando
aspectos como identidade e
desempenho profissional. Este
trabalho néo se limita a discutir
apenas a tematica ou sugestdes
praticas; acredita-se que ele possa
abrir espago para didlogos
construtivos que contribuam para a
melhoria continua da formagao
profissional dos fonoaudiélogos.

This article explores fundamental
concepts related to the education
and training of phonoaudiologists
through an exploratory and
qualitative approach, supported by
specialized literature and official
documents in the field. It examines
the core areas of professional
practice in speech-language
pathology, presented in two parts.
The first outlines the specific
characteristics of thirteen
recognized specialties within the
discipline: audiology, language,
orofacial motricity, collective
health, voice, dysphagia,
educational speech therapy,
gerontology, neurofunctional
speech therapy, general speech
therapy, neuropsychology, fluency,
and forensic speech-language
pathology. The second part reflects
on the educational process of the
speech-language pathologist,
focusing on key aspects such as
professional identity and practice.
Rather than aiming to exhaust the
subject, this article seeks to foster
ongoing dialogue and reflection on
the enhancement of
phonoaudiologist training and
professional development.

Este articulo tiene como objetivo
reflexionar sobre aspectos
fundamentales en la formacién del
profesional en Fonoaudiologia, a
partir de un enfoque exploratorio y
cualitativo sustentado en la literatura
especializada y en documentos del
area. Se analiza la relevancia de las
distintas areas de actuacion dentro
del campo de la fonacidény la
audicion. La discusion se organiza en
dos ejes: el primero presenta las trece
areas de intervencién reconocidas
hasta el momento —audiologia,
lenguaje, motricidad orofacial, salud
colectiva, voz, disfagia, terapia del
habla educativa, gerontologia, terapia
del habla neurofuncional, terapia del
habla en el &mbito laboral,
neuropsicologia, fluidez y patologia
del hablay del lenguaje—; el segundo
propone una reflexion sobre la
formacién del fonoaudidlogo, con
base en aspectos como la identidad
profesionaly el desempefio en la
practica. Este trabajo no pretende
agotar la tematica, sino ofrecer una
apertura para el didlogo y la
construccion colectiva de mejoras en
la formacion profesional en
Fonoaudiologia.

Palavras-chave: Fonoaudiologia.
Performance profissional. Campo de
atuagéo.

Keywords: Phonoaudiology.
Performance professional. Field of
action.

Palabras clave: Fonoaudiologia
Desempefio profesional. Campo de
actuacion.
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